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Un inverno creativo  

di Anna Rita Ciriolo 
 

 

 

Sin dalla prima infanzia va 

coltivato e nutrito il legame 

affettivo ed emotivo tra 

bambino e natura, per poter 

accrescere in loro il rispetto 

per l’ambiente. 

 

 

 

La stagione invernale offre mille occasioni per vivere con stupore le trasformazioni 

degli elementi naturali e i cinque sensi sono il mezzo più efficace per osservarle. 

 

 

Pattinaggio artistico sulla sabbia 
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Attraverso attività di tipo 

manipolativo-creativo, i bambini 

imparano a fare scoperte e a dare 

spiegazioni di tipo scientifico con un 

linguaggio adeguato all’età. 

 

La narrazione dell’albo “È inverno lepre” di 

Campello/Cicciò, è il filo conduttore delle 

nostre esperienze. 

Il contesto della storia ci ha permesso di 

analizzare, sia gli elementi stagionali, sia di 

interpretare in maniera creativa i vari elementi 

presenti nel testo: stati d’animo dei personaggi, 

rumori del bosco, orme sulla neve, linee sul 

ghiaccio…  

 

 

Il tutto finalizzato a sviluppare quelle 

competenze cognitive collegate alla 

crescita del pensiero creativo. 

Sono partita dalla presentazione dei 

personaggi della storia e dalla lettura 

animata del testo.  
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Abbiamo analizzato i vari elementi naturali del bosco (alberi, neve, rumori, pupazzo di 

neve, paesaggio...) e realizzati su cartelloni e fogli con tempere, colori a tema invernale, 

utilizzando per dipingere spugnette, tamponi, carta, bolle, ghiaccio … 

I bambini di cinque anni hanno decorato i loro elaborati con pregrafismi e linee che 

abbiamo prima sperimentato con sabbia, legnetti, schiuma da barba, bottiglie di plastica 

usate come pattini sul pavimento. 

 

Il giocare creativamente è uno strumento privilegiato per accrescere le competenze 

cognitive dei bambini. 

Questo e-book, viene rilasciato sotto licenza creative commons. Ogni uso non consentito come la diffusione a 

terze persone o la vendita lede i diritti d’autore.  


